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RAZIONALE SCIENTIFICO
I blocchi di fascia rappresentano una frontiera innovativa nell'anestesia regionale e nella gestione del dolore, 
offrendo nuove prospettive per il miglioramento degli outcome clinici nei diversi contesti chirurgici. Questo 
convegno, "The Dark Side of the Moon - Rebirth", esplora gli aspetti meno conosciuti ma fondamentali di queste 
tecniche, dalla comprensione anatomica e fisiopatologica alla loro applicazione nei protocolli ERAS. L'evento si 
propone di analizzare criticamente l'efficacia dei blocchi di fascia in chirurgia ortopedica, cardiotoracica, 
addominale e pediatrica, integrando le evidenze scientifiche con l'esperienza clinica pratica. Particolare 
attenzione sarà dedicata alla sicurezza, con focus sulla tossicità degli anestetici locali e l'uso degli adiuvanti. La 
componente pratica attraverso workshop hands-on permetterà ai partecipanti di acquisire competenze tecniche 
specifiche sotto la guida di esperti internazionali. Il programma include inoltre una prospettiva interdisciplinare 
che abbraccia la medicina tradizionale cinese e le tecniche avanzate di imaging ecografico. L'obiettivo finale è 
fornire ai partecipanti gli strumenti per implementare efficacemente i blocchi di fascia nella pratica clinica 
quotidiana, migliorando la qualità dell'assistenza e la soddisfazione del paziente.

BLOCCHI DI FASCIA
THE DARK SIDE OF THE MOON - REBIRTH

CASA DEI CAVALIERI DI RODI - 15 MAGGIO

APERTURA DEI LAVORI - PIERFRANCESCO FUSCO

Dall’anatomia alla fisiopatologia – Il “Dark Side of the Moon” nei 
blocchi di fascia: perché è importante
Pierfrancesco Fusco

14:30 - 14:45

14:45 - 15:05

Dolore cronico: blocchi di fascia e oltre
Francesco Marrone

15:05 - 15:25

SESSIONE 1 MODERATORI: FABRIZIO FATTORINI, GIUSEPPE LUBRANO, MAURO PROIETTI PANNUNZISESSIONE 1

COFFEE BREAK16:45 - 17:15

Blocchi di fascia nei protocolli ERAS: sono davvero utili?
Alessandro De Cassai

15:25 - 15:45

Fasce e meridiani secondo la medicina tradizionale cinese: 
dal dolore alle emozioni
Carlo Di Stanislao 

15:45 - 16:05

Discussione

16:05 - 16:25

Blocchi di fascia in ortopedia: alternativa o realtà clinica?
Giorgio Ranieri

17:15 - 17:35

Blocchi di fascia nella chirurgia dell’arto superiore e del collo
Paolo Scimia

17:35 - 17:55

MODERATORI: CRISTIANO D’ERRICO - DOMENICO SANTONASTASOSESSIONE 2

Blocchi di fascia nella chirurgia cardio-toracica nel contesto del 
protocollo ERAS: è possibile?
Giuseppe Sepolvere

17:55 - 18:15

Anestesia pediatrica: il “Dark Side of the Moon” dei blocchi di fascia
Andrea Luigi Ambrosoli

18:15 - 18:35

18:15 - 18:35 Discussione

Consenso informato e documentazione clinica nei blocchi di fascia
Fabio Costa

16:25 - 16:45



Paziente pediatrico
Andrea Luigi Ambrosoli, Maria Vittoria Pesce

Station 1

Blocchi di fascia in chirurgia cardio-toracica
Giuseppe Sepolvere, Domenico Santonastaso

Station 2

SESSIONE 1 09:00 - 13:00 HANDS-ON WORKSHOP 

Blocchi di fascia in chirurgia addominale
Thierry Claude Bagaphou, Gian Marco Petroni

Station 3

Blocchi di fascia in chirurgia ortopedica
Alessandra Gentili, Ra�aele Perna

Station 4

Blocchi di fascia in terapia del dolore
Walter Ciaschi, Pierfrancesco Fusco

Station 5

BLOCCHI DI FASCIA
THE DARK SIDE OF THE MOON - REBIRTH

FORMA SPAZI - 16 MAGGIO 2026

FORMA SPAZI - SABATO 16 MAGGIO

13:00 - 14:00 PAUSA PRANZO 

Protocollo ERAS nella chirurgia addominale laparoscopica e robotica: 
i blocchi di fascia sono la strada giusta?
Mario Tedesco

14:00 - 14:20

ESP sacrale: dalle applicazioni pratiche alle indicazioni cliniche e 
prospettive future
Francesco Marrone

14:20- 14:40

MODERATORI: FABIO GORI, FRANCESCA GARGANOSESSIONE 3

Il blocco della guaina profonda dei retti (DRS): prospettive cliniche
Pierfrancesco Fusco

14:40- 15:00

Tossicità degli anestetici locali nei blocchi di fascia: gli adiuvanti aiutano?
Antonio Coviello

15:00- 15:20

Discussion15:20- 15:40

15:40 - 16:00 Elastosonografia ed ecografia dinamica nella valutazione e nel trattamento 
del dolore miofasciale cronico
Walter Ciaschi

16:00 - 16:20

MODERATORI: THIERRY CLAUDE BAGAPHOU, RAFFAELE PERNASESSIONE 4

Trattamento del dolore cronico: blocchi di fascia, infiltrazioni intra-articolari 
e radiofrequenza
Danilo Canzio

16:20 - 16:40 Discussion



SEDE DEL CONGRESSO: CASA DEI CAVALIERI DI RODI
La Casa dei Cavalieri di Rodi rappresenta una delle location più affascinanti e riservate del centro storico di Roma, 
capace di coniugare in modo unico valore storico e prestigio architettonico. Situata sulle pendici del Foro di 
Augusto, si affaccia direttamente sui Fori Imperiali, offrendo una prospettiva privilegiata e difficilmente replicabile 
nel contesto urbano della città.

L’edificio, di origine medievale, fu sede dell’Ordine dei Cavalieri di Rodi, oggi noto come Sovrano Ordine di 
Malta, e conserva ancora oggi un’identità fortemente connotata dalla sua storia. Gli ambienti interni, caratterizzati 
da sale eleganti e dettagli decorativi di grande pregio, restituiscono un’atmosfera intima e autorevole, 
particolarmente adatta a eventi di alto profilo.

Elemento distintivo della struttura è il suo loggiato panoramico, che si apre su uno dei paesaggi archeologici più 
iconici al mondo, creando un dialogo continuo tra passato e presente. Questa connessione visiva con la storia di 
Roma contribuisce a rendere ogni evento un’esperienza immersiva, capace di andare oltre la semplice 
dimensione funzionale.

Pur trovandosi in una posizione estremamente centrale, la Casa dei Cavalieri di Rodi mantiene una dimensione 
raccolta e discreta, garantendo un elevato livello di esclusività. È proprio questo equilibrio tra accessibilità e 
riservatezza a renderla una scelta ideale per eventi scientifici, istituzionali e culturali che richiedono una cornice 
distintiva.

In questo contesto, ogni elemento architettonico e ogni scorcio contribuiscono a costruire un racconto coerente 
e di grande impatto, trasformando la location in parte integrante dell’esperienza. La Casa dei Cavalieri di Rodi 
non è semplicemente uno spazio, ma un luogo capace di valorizzare contenuti e relazioni, offrendo un ambiente 
memorabile e di forte identità.
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Il convegno Blocchi di fascia - The Dark Side of the Moon - Rebirth è accreditato 
presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua con l’ID ECM: 
3282-475601 e ha come Obiettivo Formativo di processo:
”Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura (3)”.
L’evento è rivolto alla figura professionale del Medico Chirurgo specialista in Anestesia 
e Rianimazione per un numero massimo di 150 partecipanti.
Il congresso ha ottenuto 7 crediti formativi ECM e si svolgerà il 15 maggio 2026 presso 
la casa dei Cavalieri di Rodi, e il 16 maggio 2026 presso il centro Forma Spazi.

INFORMAZIONI ECM

ALFA FCM
Viale Mazzini 6
00195 Roma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Baldassarre Peruzzi 13/15
00153 Roma
info@bbest.net - www.bbest.net

PROVIDER

Il convegno Dark Side si svolgerà il 15 maggio 2026 nella suggestiva cornice della 
Casa dei Cavalieri di Rodi (Piazza del Grillo, 1), con una seconda giornata, il 16 
maggio 2026, presso il Centro Forma Spazi (Via Cavour, 181), nel cuore di Roma.

È possibile iscriversi anche alla sola seconda giornata, dedicata alle attività pratiche; 
in questo caso, tuttavia, non è previsto il rilascio dei crediti ECM.

La quota di iscrizione comprende la partecipazione ai lavori scientifici, l’accesso alle 
sessioni pratiche del sabato, il materiale didattico, i servizi di catering esclusivamente 
durante il venerdì e l’attestato di partecipazione; i crediti ECM sono riconosciuti 
esclusivamente per la partecipazione all’intero corso.
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